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Prima di diventare
invisibili

Prevenire a scuola il fenomeno dei Neet

Il passaggio all’eta adulta ha presentato, da sempre, difficolta: si pensi
alle prove d'iniziazione cui erano sottoposti i giovani nelle culture primiti-
ve per essere ammessi al mondo degli adulti. Oggi si € piu attenti al trava-
glio psicologico che i giovani affrontano per inserirsi in una societa com-
petitiva che richiede competenze e abilita da costruire giorno per giorno.
La difficolta riguarda anche il sapersi orientare tra mille sollecitazioni e la
scuola non sempre € al passo con i cambiamenti sociali. La famiglia e gli
adulti significativi, a cominciare dagli insegnanti, sono il capitale sociale
necessario per ricevere orientamento, acquisire formazione e maturita di
giudizio, ma, a molti, tale capitale manca per svariate cause e questo ne
condiziona la vita. In Italia sono circa due milioni e cinquecentomila i
ragazzi, tra i 15 e i 29 anni, che non studiano e non lavorano (Neet). Al ter-
mine della precedente indagine, i cui risultati sono riportati nel volume
From Neet to Need, & sorta la domanda che ha orientato questa ricerca: i
prodromi dello stato di Neet sono da individuare anche a scuola?
L'indagine € stata svolta nelle scuole superiori di Piemonte, Liguria e Valle
d'Aosta e ha coinvolto 900 studenti, oltre a genitori e insegnanti. | risulta-
ti confermano i dati Istat sulla dispersione scolastica e un alto livello di disa-
gio scolastico che i ragazzi non sono in grado di gestire. E dalla dispersio-
ne scolastica al diventare Neet... il passo e breve!

a cura di Guido Lazzarini, Luigi Bollani,
Emilia Caizzo, Antonella Forte

Prefazione di Geraldina Roberti
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Prefazione
Percorsi di vita giovanili tra opportunita e limiti

di Geraldina Roberti

La riflessione sociologica ha evidenziato da tempo come la complessita
della societa contemporanea si sia riverberata in modo determinante anche
sulle traiettorie di vita delle nuove generazioni, modificando — tra le altre
cose — 1 tempi e le modalita di conseguimento dell’identita adulta. Numerosi
studiosi (Furlong, 2017; Settersen e Ray, 2010) hanno sottolineato come le
trasformazioni della struttura sociale abbiano avuto un impatto sostanziale
sul percorso di crescita dei giovani, alterando I’ordine e la consequenzialita
delle tappe che, tradizionalmente, ne scandivano la transizione verso la ma-
turita'. Se la linearita del processo di crescita viene messa in discussione,
diventano allo stesso modo revocabili e percio provvisorie le stesse scelte di
vita compiute dai ragazzi, scompaginate da quell’incertezza esistenziale che
Bauman (1999; 2002) identifica quale tratto caratteristico dell’attuale mo-
dernita liquida. A venire meno ¢ I’implicita normativita degli snodi esisten-
ziali che scandivano il passaggio alla vita adulta, attribuendo di fatto agli
attori sociali la responsabilita di decisioni prese senza il riferimento ad un
orizzonte di senso condiviso. Come afferma Spano (2019, p. 60), «la riuscita
del processo di transizione allo status adulto, in assenza di sostegni istituzio-
nali, dipende infatti in gran parte dalle capacita dei soggetti di orientarsi, di
compiere scelte, di pianificare la strada che li porta a diventare adulti»®.

In un simile contesto, il volume curato da Guido Lazzarini, Luigi Bollani,
Emilia Caizzo e Antonella Forte acquisisce un valore ancora piu significa-
tivo, perché punta ad affrontare la questione del disagio giovanile — con spe-
cifico riferimento alla condizione dei Neet — analizzando gli elementi e i

! Per un approfondimento di queste tematiche, cft., tra gli altri, Spano (2019) e Biggart e
Walter (2006).

2 Come evidenziano Cuervo e Wyn (2011), i giovani sono consapevoli che per navigare
attraverso la complessa societa post-industriale ¢ necessario imparare a gestire con la propria
biografia, dal momento che le transizioni di successo all’eta adulta dipendono, in gran parte,
dalla capacita del soggetto di costruire riflessivamente il proprio sé come artefice delle scelte
esistenziali, pianificando attivamente il proprio percorso verso la maturita.
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fattori di rischio che sembrano, potenzialmente, favorirne 1’insorgere. L’ap-
proccio scelto dai curatori appare particolarmente fecondo in quanto valo-
rizza la scelta di un’ottica multidimensionale, esaminando il complesso fe-
nomeno dei Neet da prospettive differenti, ma complementari, che vanno
dalla sociologia alla psicologia o alla pedagogia.

I saggi contenuti nel volume, prendendo spunto o commentando diretta-
mente i dati emersi dalla ricerca realizzata dagli autori su un campione stu-
denti delle scuole superiori di Piemonte, Liguria e Valle d’ Aosta, si pongono
I’obiettivo di riflettere sui primi segnali di quella forma di malessere giova-
nile potenzialmente prodromica allo stato di Neet, indagando quando e
quanto il disagio vissuto all’interno dell’ambiente scolastico anticipi una
condizione piu generale di rinuncia alla vita sociale nel suo complesso. Se,
come sottolinea Cristina Rago nel suo saggio, tra I’abbandono scolastico e il
diventare Neet il passo ¢ breve, allora riflettere sui vissuti negativi sperimen-
tati dai ragazzi in classe o nei rapporti con docenti e compagni puo consentire
alle istituzioni, a partire dalla famiglia e dalla scuola, di mettere in campo
politiche attive e iniziative mirate per contrastare simili situazioni di males-
sere.

Ma qual ¢ effettivamente la condizione che vivono i ragazzi di cui si parla
nel volume? Quali sono, oggi, le difficolta che devono affrontare nel per-
corso di costruzione di un’identita adulta? Come ha evidenziato, tra gli altri
Beck (2000a), il processo di individualizzazione che ha attraversato 1’attuale
modernita riflessiva’ ha parzialmente svuotato di significato quelle tradizio-
nali forme di appartenenza sulle quali, nel passato, gli attori sociali basavano
il proprio progetto identitario. La liberta che ne € conseguita, tuttavia, ha reso
il percorso di maturazione dei soggetti piu fragile e incerto, proprio perché
condizionato dall’assenza di mete e valori condivisi. In un simile scenario,
come scrive Laura Bovone (2014, p. 44), «[...] la crisi conclamata delle isti-
tuzioni che indicavano la strada da percorrere e le mille opportunita della
societa dei consumi suggeriscono di tenersi aperte tutte le possibilita, di evi-
tare le scelte definitive, di coltivare I’ambivalenzay, aumentando pero, in tal
modo, il rischio di fallire nel compito di definire il proprio, personale, pro-
getto esistenziale®.

E evidente come simili dinamiche impattino in modo decisivo sul per-
corso di crescita dei piu giovani, rendendo quello dell’assunzione di un ruolo
adulto un processo piu lungo e tortuoso di quanto non avvenisse nel passato;
se la famiglia e le istituzioni formative non appaiono piu in grado di accom-
pagnare i ragazzi nel loro cammino verso la maturita, la prospettiva che si
apre per i giovani ¢ quella di un’estenuante attesa, un continuo rimandare,
che li porta a spostare in avanti il momento delle scelte decisive. In effetti,

3 Cfr. anche Beck, Giddens, Lash (1999).
4 E proprio in tal senso che Beck (2000b) parla dei rischi connessi alla costruzione di
“biografie fai-da-te”. Sul tema si rimanda anche a Beck, Beck-Gernsheim (2002).
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come emerge con chiarezza anche in alcuni dei saggi contenuti nel volume,
la mancanza di opportunita o I’assenza di un concreto orizzonte progettuale
si possono avvertire gia nell’adolescenza: se a tale percezione si dovesse as-
sociare anche un vissuto scolastico negativo, allora nel soggetto potrebbe in-
sorgere una sensazione di inadeguatezza, rendendo ancora piu faticoso e fru-
strante il tempo trascorso in classe.

In un simile scenario, Lazzarini e Azer, nella puntuale nota metodologica
che introduce I’indagine, rilevano la presenza di vere e proprie forme di auto-
esclusione messe in atto dagli studenti, che arrivano a vedere nell’abbandono
scolastico una sorta di riparo da ulteriori occasioni di emarginazione. Di
fatto, in assenza di una qualunque prospettiva lavorativa, I’eventuale scelta
di lasciare gli studi potrebbe spingere il giovane verso la marginalita sociale,
portandolo a estraniarsi dal mondo esterno fino a scivolare nella condizione
di Neet. Come si evidenzia con chiarezza nel volume, infatti, pur nell’etero-
geneita dei contesti sociali, economici e culturali nei quali si collocano i gio-
vani, ¢ possibile identificare nella frammentarieta del percorso educativo e
nell’abbandono precoce degli studi uno dei principali fattori di disagio so-
ciale, rendendo cosi concreta — per molti di questi ragazzi — I’eventualita di
entrare a far parte della categoria dei Neet. Ma 1’approdo nella schiera di chi
non studia, non lavora e non ¢ impegnato in alcuna attivita di formazione —
come avviene, appunto, per i Neet — porta con sé un pericolo ulteriore, ov-
vero quello di trasformare una condizione di marginalita temporanea e tran-
sitoria in uno status permanente, in una sorta stile di vita caratterizzato da
codici e comportamenti propri, ai quali ’individuo finisce per rassegnarsi’.

Com’¢ evidente, il passaggio alla condizione di Neet puo dipendere, in
una qualche misura, anche da un disallineamento tra le competenze fornite
ai ragazzi durante il percorso formativo e quelle richieste dal sistema produt-
tivo (Roberti, Nuzzaci, 2021), bloccando i giovani, per certi versi, in una
sorta di /imbo esistenziale dal quale diventa difficile uscire: «[...] the inte-
gration process of young people into European labour markets is far from
smooth. Despite rising levels of overall education and skills, as a result of
the enormous educational expansion Europe witnessed in the last decades,
the transition from school to work needs to be characterized as a turbulent
and uncertain period. Especially since the start of the 2008 economic crisis,

3 A tal proposito, analizzando il contesto del nostro paese Quarta e Ruggeri (2017, p. 316)
scrivono: «le situazioni piu difficili e a rischio sono quelle dei giovani che, a partire da un
percorso formativo difficile e poco lineare, caratterizzato da frequenti bocciature e interru-
zioni, scarsa autostima e forte dipendenza dal contesto familiare di provenienza, al di la della
volontarieta delle loro scelte finiscono per vivere I’essere Neet come una condizione stabile
di vita, piuttosto che come un periodo di difficolta dal quale provare a uscire». Sul tema cfr.
anche Nanni, Quarta (2016) e Tosi (2018). Per una problematizzazione dell’utilizzo della de-
finizione di Neet in Italia cfr. Sergi, Cefalo, Kazepov (2018).
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youth unemployment has increased strongly and it is very high at the mo-
ment» (Wolbers, 2014, p. 167).

Anche in questo caso, tocca alla famiglia di origine del soggetto farsi ca-
rico della gestione di questo delicato momento di passaggio, cercando di sup-
portare il giovane nella faticosa transizione verso il mondo del lavoro spesso
in assenza di specifiche politiche pubbliche di sostegno®. Nel volume curato
da Lazzarini, Bollani, Caizzo e Forte il ruolo della famiglia viene analizzato
con attenzione sia nella sua capacita di affiancare i ragazzi nelle decisioni
fondamentali, come in quella relativa alla scelta della scuola alla quale iscri-
versi, che come variabile capace di influenzarne i risultati scolastici, che,
infine, come depositaria di quel capitale sociale in grado di indirizzare il fu-
turo percorso universitario/professionale dei figli. Se, come appare ormai
evidente, la condizione socio-economica della famiglia di origine incide si-
gnificativamente sul rischio di abbandono precoce degli studi da parte dei
giovani (Istat, 2021), non si puo ignorare il ruolo giocato dal nucleo familiare
nel sostenere i ragazzi durante il percorso formativo; in uno dei saggi conte-
nuti nel volume, Forte e Bagnara parlano esplicitamente dell’alleanza edu-
cativa tra scuola e famiglia come di uno degli strumenti in grado di favorire
il benessere e la crescita dei giovani, benché i dati emersi dalla ricerca gettino
qualche ombra sulla reale efficacia della collaborazione fra le due agenzie
formative in funzione di un progetto educativo comune. Di fatto, il passaggio
da un modello di famiglia etico/normativo — basato su una trasmissione ver-
ticale di principi e valori di riferimento — a un nucleo familiare di tipo affet-
tivo, che si regge sulla comprensione e sulla vicinanza emotiva, ne ha accen-
tuato il carattere “accudente”, quell’atteggiamento eccessivamente protettivo
che rischia di ostacolare il raggiungimento di una reale autonomia da parte
dei piu giovani.

In un recente studio sulla trasmissione intergenerazionale delle disegua-
glianze sociali in Italia, anche Di Padova e Nerli Ballati (2018) rilevano come
il rischio di scivolare nella condizione di Neet risenta, per un verso, della
permanenza all’interno dei percorsi educativi, e per un altro, del livello so-
cio-economico della famiglia di origine. In base alle occorrenze emerse, in-
fatti, la percentuale di Neet aumenta in modo significativo man mano che
diminuisce lo status sociale familiare, passando dal 7,2% delle famiglie bor-
ghesi, a quasi il 26% fra i giovani di estrazione operaia, fino a sfiorare addi-
rittura il 38% tra i ragazzi con familiari non occupati e in cerca di lavoro’.

6 Per un approfondimento della riflessione sulla transizione scuola-lavoro nel contesto dei
paesi del Mediterraneo cft., tra gli altri, Vancea, Utzet (2018).

7 Come evidenziano i due ricercatori, «[...] I’effetto della classe sociale si conserva ben
distinto e significativo al netto di tutte le variabili di controllo introdotte. In linea con quanto
emerso precedentemente, si conferma anche a livello multivariato che a estrazioni sociali piu
deboli corrispondono maggiori probabilita di entrare nella condizione Neet» (Di Padova,
Nerli Ballati, 2018, p. 268).
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Anche questi dati rendono evidente come 1’Italia sia stata caratterizzata, fino
ad un recente passato, da una carenza di politiche pubbliche capaci di con-
trastare efficacemente il fenomeno Neet e di interrompere quel meccanismo
di riproduzione sociale che trasforma 1’origine familiare in un vincolo per i
progetti di vita dei piu giovani.

Dunque, ¢ proprio tenendo conto di tali realta che il testo di Lazzarini,
Bollani, Caizzo e Forte si rivela ancora piu prezioso, perché oltre a offrire al
lettore una chiave interpretativa della condizione dei Neet, riesce a trasfor-
mare i risultati di ricerca in un sapere pratico orientato all’azione, ben al di
la di ogni sterile luogo comune. Se i ragazzi descritti nel volume appaiono
infatti consapevoli delle difficolta che li attendono, sembrano anche pronti a
partecipare, con famiglia, scuola e sistema produttivo, a quel nuovo patto
sociale cui accenna Lazzarini nella sua introduzione al volume, ri-dise-
gnando, con creativita e impegno, un futuro a misura dei giovani.
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